
Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности духовно - 

нравственного направления «Этикет» 4-7 класс, «Светские манеры» 8-9 класс, 

«Благочестие (семья)» 10-11 класс. 

 

Рабочая программа внеурочной деятельности разработана в соответствии  с 

Федеральным законом № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года «Об образовании в Российской 

Федерации»,  

 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 

2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

зарегистрированные в Минюсте России 03 марта 2011 года, регистрационный № 199, 

письмом Министерства образования и наука Российской Федерации № 08-1786 от 

28.10.2015 г. «О рабочих программах учебных предметов». 

Для разработки рабочей учебной программы по этикету использованы следующие 

материалы:  

1. Примерная основная образовательная программа.  

2. Учебно-методический комплекс: 

Цель модуля «Этикет», «Светские манеры» – ознакомление учащихся с нормами 

поведения в обществе, формирование умений выглядеть достойно и чувствовать себя 

уверенно в различных жизненных ситуациях в соответствии с нормами поведения; 

развитие коммуникативных способностей школьников. 

Цель модуля «Благочестие (семья)» - способствовать формированию у учащихся  

старших классов средней общеобразовательной школы  необходимой для их развития 

системы духовных, политико-правовых, экономических, социальных  характеристик и 

представлений о закономерностях развития и функционирования институтов брака и 

семьи в современном  обществе в условиях его трансформации и глобализации. 

 

Основные задачи: 

1. Познакомить учащихся с общечеловеческими нормами нравственности, 

выработать привычку вести себя в соответствии с этими нормами, как в обществе, так и 

дома. 

2. Научить учащихся уважать себя, верить в свои силы и творческие возможности.  

3.  Сформировать потребность понимать Другого и уважать его позицию, точку 

зрения.  

4. Научить приемам самоконтроля и самовоспитания.  

5. Получение знаний о  состоянии брачно-семейной сферы и гендерных отношениях 

в современном российском обществе; 

 

Пути и методы достижения поставленных задач:  
Концентрическая система преподавания, основанная в соответствии с возрастными 

особенностями личности на переходе от простых форм знаний умений в 4 классе 

(начальная школа), 5 – 9 классы (средняя школа)  к более сложным 10 - 11 классы 

(старшая школа), на неоднократном обращении к изучаемым проблемам на новом уровне 

рассуждения и обобщения изученного.  

Курс этикета предусматривает изучение модулей: 

 4 – 7 классы – «Основы этикета»; 

 8 – 9 классы – «Светские манеры»;  

 10 – 11 классы – «Благочестие (семья)». 

Структура программы: Программа включает разделы:  



 4 - 7 классы - «Правила этикета в общении», «Правила этикета внешнего 

вида», «Правила этикета за столом», «Правила этикета в поведении». 

 8 – 9 классы – «Внешняя и внутренняя культура человека» 

 10 – 11 классы – «Семейные отношения», «Семейные традиции и ценности» 

 

 

Предмет  Класс  УМК учителя УМК учащихся 
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Данная рабочая программа представляет 

собой модифицированный вариант примерной 

программы по этике И.Ф. Смирновой, к.п.н., 

доцент заведующей кафедрой педагогики и 

психологии ГБОУ ДПО ПИРО; А.В. Марковой, 

к.п.н., заведующей кафедрой начального общего 

образования ГБОУ ДПО ПИРО; 

А.К.Гигорьевой, к. филол. н., доцента кафедры 

филологического образования ГБОУ ДПО 

ПИРО; Н.Г. Кутеевой, к.п.н. старшего 

преподавателя кафедры педагогики и 

психологии ГБОУ ДПО ПИРО; Д.А.Костькина, 

старшего преподавателя кафедры педагогики и 

психологии ГБОУ ДПО ПИРО; В.С.Дятлова, 

директора Центра воспитания и 

дополнительного образования ГБОУ ДПО 

ПИРО; В.В. Гостяевой, старшего методиста 

кафедры дошкольного и предшкольного 

образования ГБОУ ДПО ПИРО; В.Н. 

Загорновой, старшего методиста Центра 

воспитания и дополнительного образования 

ГБОУ ДПО ПИРО; Ю.А. Звягиной, заведующей 

отделом ГБУК «Пензенская областная 

библиотека для детей и юношества»; М.Г. 

Жлудниковой, ведущего библиотекаря ГБУК 

«Пензенская областная библиотека для детей и 

юношества». Под общей редакцией Е.Ф. 

Купецковой, к.п.н., доцента, заслуженного 

учителя РФ, проректора по научно-

методической работе ГБОУ ДПО ПИРО. 
 

 


