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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Вхождение России в XXI век ознаменовано  расширением  межкультурных  

контактов и развитием международных  связей, поэтому общение в различных  сферах  

коммуникации  будет  занимать  значительное  место  в  профессиональной  деятельности  

современного  специалиста. Общество не удовлетворено уровнем языковой подготовки 

учеников средней школы и один из путей смещения данного уровня – сдвиг точки отсчета 

начала процесса обучения иностранному языку в 1 классе средней школы, что является 

более благоприятным периодом для овладения вторым языком. Актуальность 

исследований в данной области состоит в том, чтоб помочь ребенку как можно ранее 

преодолеть языковой барьер и привить ему любовь к иностранному языку. Уже давно 

подтверждено, что чем позднее ребенок начинает учить иностранный язык, тем сложнее 

проходит процесс обучения.  

Особенностью данной программы является сама организация кружковой работы  

по иностранному языку в начальной школе, учитывая психофизиологические особенности 

развития младших школьников. В частности, детей этой возрастной группы интересует 

сам процесс получения знаний. И чем он разнообразнее по форме и ярче по содержанию, 

чем меньше напряжён и обязателен, тем эффективнее будет восприятие предлагаемого 

материала. У младших школьников больше развита механическая память: они мыслят 

конкретно и образно, для них характерны быстрая утомляемость и потеря интереса, чаще 

всего вследствие недостатка двигательной активности. Диалоги,  считалочки, 

физкультминутки,  а также своевременное поощрение успешной деятельности, помогут не 

только избавить детей от страха перед неизвестным, трудным и обязательным, удержать и 

развить интерес, но и будет способствовать повышению качества знаний в дальнейшем 

изучении иностранного языка. 

Цель программы 

Повысить уровень языковой культуры учащихся, развивая их способности и 

творческий потенциал каждого ребенка, подготовить их к дальнейшему изучению 

иностранного языка в рамках школьной программы. 

Задачи: 

Образовательные: 

• приобщить ребенка к самостоятельному решению коммуникативных задач на 

английском языке в рамках изученной тематики; 

• научить элементарной диалогической и монологической речи; 

• выработать у учащихся навыки правильного произношения английских звуков и 

правильного интонирования высказывания; 

Развивающие: 

• создать условия для полноценного и своевременного психологического развития 

ребенка; 

• развивать мышление, память, воображение, волю; 

• расширять кругозор учащихся; 

• формировать мотивацию к познанию и творчеству; 

• ознакомить с культурой, традициями и обычаями страны изучаемого языка; 

• развивать фонематический слух; 

Воспитательные: 

• формировать гражданскую идентичность, чувства патриотизма и гордости за 

свой народ, свой край, свою страну; помочь лучше осознать свою этническую и 

национальную принадлежность;  

• формировать активную жизненную позицию;  

• воспитывать уважение к образу жизни людей страны изучаемого языка; 

• воспитывать чувство толерантности. 

Работа над произношением должна строиться исходя из особенностей английских 

звуков с учетом русского языка. На протяжении всего курса учителю следует самым 
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внимательным образом следить за произношением учащихся. На каждом уроке следует 

проводить специальную фонетическую зарядку, материалом для которой могут быть уже 

проработанные звуки, слова, словосочетания, предложения и даже целые рифмовки, 

стишки. Нужно учить детей слушать и слышать, а также точно имитировать услышанное. 

Для развития ребенка крайне важным является и постепенное развитие 

произвольного внимания и запоминания, так как у детей данного возраста все еще 

преобладают соответствующие непроизвольные механизмы.  

Систематическое повторение необходимо для развития способностей детей: 

обобщать, анализировать, систематизировать, абстрагировать.   

Дидактический материал, используемый в процессе обучения иностранному языку 

на начальном этапе, собран на основе многолетнего опыта работы в школе. 

Учитель развивает языковую компетенцию, что помогает улучшать и качественно 

повышать коммуникативные способности учащихся. Отдельно проверяется и обогащается 

знание ключевой лексики по предложенным темам. Рисунки, демонстрирующие 

обсуждаемые объекты, существенно приблизят понимание ребятами темы занятий. По 

мере необходимости учащиеся могут  делать свои собственные карточки, 

демонстрирующие тему беседы. 

Здоровьесбережение: 

• применять профилактику умственного перенапряжения путем смены 

деятельности;  

• создавать атмосферу психологического комфорта; 

• использовать физкультминутки.        

При разработке программы учитывались следующие принципы обучения 

иностранному языку детей младшего школьного возраста: 

• принцип деятельности, включающим ребенка в учебно – познавательную 

деятельность; 

• принцип целостного представления о мире, формирующий не только научную 

картину мира, но и личностное отношение учащихся к полученным знаниям, а также 

умение их применять; 

• принцип преемственности, подчеркивающий пропедевтическое значение 

начального образования для формирования готовности к дальнейшему обучению и 

реализующий межпредметные и внутрипредметные связи в содержании образования; 

• принцип дифференциации и индивидуализации обучения, помогающий 

выстраивать выверенные траектории личностного развития ребенка в соответствии с его 

способностями и возможностями; 

• принцип творчества, предполагающий максимальную ориентацию на 

творческое начало в учебной деятельности школьников, приобретение ими собственного 

опыта творческой деятельности. То есть формирование у учащихся способности 

самостоятельно находить решение не встречавшихся раньше задач, самостоятельное 

«открытие» ими новых способов действий; 

• принцип психологической комфортности, предполагающий снятие по 

возможности всех стрессообразующих факторов учебного процесса, создание в школе 

такой атмосферы, которая способствует сохранению и укреплению здоровья детей; 

• принцип вариативности, обеспечивающий право учителя на самостоятельность 

в выборе учебной литературы, форм и методов работы, степень их адаптации в учебном 

процессе. 

Каждый из перечисленных принципов направлен на достижение результата 

обучения, овладение детьми иностранным языком на элементарном уровне, как средством 

общения. 

Программа рассчитана на учащихся 1 классов, так как для освоения программы нет 

необходимости, чтобы дети умели писать и читать. 

Для  наиболее  успешного  выполнения  программы используются различные 

методы и формы работы. 
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С   этой   целью   на   занятиях   используются   различные методы по источнику 

учебной информации: 

1) словесные: рассказ, беседа, объяснение; 

2) наглядные; 

а) иллюстрации: картины, картинки, плакаты, схемы и т.д.;  

б) демонстрации: видеозаписи; 

3) практические занятия; 

4) игровые: развивающие игры, элементы соревнований и др. 

По способам взаимодействия обучаемых и педагога на занятии применяются в 

основном объяснительно-иллюстративный метод. 

Для лучшего усвоения материала необходимо использовать различные методы 

стимуляции и мотивации учебно-познавательной деятельности обучающихся. А среди них 

и методы формирования познавательного интереса: положительные эмоции учащихся на 

занятиях, занимательность, познавательные игры, анализ жизненных ситуаций и т.д. 

Сочетание всех этих методов помогает обеспечить сознательное и прочное 

усвоение детьми материала, воспитывать и развивать навыки их творческой работы, 

формировать и обобщать собственные наблюдения и самонаблюдения, заниматься 

самосовершенствованием. 

С этими же целями применяются различные формы работы с детьми: занятие-

урок, занятие-турнир, занятие-соревнование и др. 

К концу учебного года учащиеся должны знать и  уметь: 

• выучить новые слова; 

• закрепить изученную лексику; 

• употреблять глаголы движения; 

• уметь общаться на английском языке с помощью известных клише; 

• разучить рифмовки и песенки на английском языке; 

• понимать на слух и уметь произнести фразы на английском языке.  

Кроме того предполагается: 

• повышение интереса к иностранному языку в целом; 

• развитие различных видов памяти, внимания, воображения, мышления, 

творческой фантазии; 

• расширение лексического запаса учащихся. 

Усвоенные знания и умения проверяются различными методами контроля, а 

предполагаемые результаты развития выясняются методами наблюдения и собеседования. 

Все полученные в кружке знания и умения призваны помочь при обучении в 

общеобразовательной школе; личные качества, приобретённые за время посещения 

занятий, более развитое мышление, речь, память - пригодятся не только в школе, но и в 

жизни вообще. 

Примерный алгоритм ведения занятий: 

• приветствие; 

• речевая зарядка; 

• ознакомление с новым лексическим материалом; 

• тренировочные речевые упражнения; 

• физминутка; 

• дидактические игры; 

• ролевые игры; 

• разучивание стихов; 

• подведение итогов занятия. 

Во время проведения занятия могут быть использованы различные виды парной, 

групповой и индивидуальной работы.  

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 
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Внеурочные занятия в 1 классе рассчитаны на предварительное знакомство с 

Английским языком и занимают 0,17 часа в неделю – всего 6 часов. 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПО ПРОГРАММЕ 

 

К концу учебного года обучающийся научится: 

Коммуникативные умения 

Говорение: 

• Участвовать в элементарных диалогах, соблюдая нормы речевого этикета, 

принятые в англоязычных странах; 

• Составлять небольшое описание предмета, картинки, персонажа; 

• Рассказывать   о себе, своем друге, семье; 

Получит возможность научиться: 

• Воспроизводить наизусть небольшие произведения детского фольклора. 

Аудирование: 

• Понимать на слух речь учителя и одноклассников при непосредственном 

общении и вербально/невербально реагировать на услышанное. 

• Воспринимать на слух в аудиозаписи  и понимать основное содержание 

небольших  сообщений. 

Получит возможность научиться: 

• Воспринимать на слух аудиозапись и полностью понимать содержащуюся в ней 

информацию. 

Языковые средства и навыки и навыки оперирования ими 

Фонетическая сторона речи: 

• Различать на слух и адекватно произносить звуки английского языка, соблюдая 

нормы их произношения; 

• Соблюдать правильное ударение в изолированном слове, фразе; 

• Различать коммуникативные типы предложений по интонации; 

• Получит возможность научиться: 

• Распознавать связующее r в речи и уметь его использовать; 

• Соблюдать интонацию перечисления; 

• Соблюдать правило отсутствия ударения на служебных словах (артиклях, 

союзах, предлогах). 

Лексическая сторона речи: 

• Узнавать в устном тексте изученные лексические единицы, в том числе 

словосочетания  в пределах тематики; 

• Употреблять в процессе общения активную лексику в соответствии с решаемой 

учебной задачей; 

Получит возможность научиться: 

• Узнавать простые словообразовательные элементы; 

• Опираться на языковую догадку в процессе аудирования (интернациональные 

слова). 

№ 
ТЕМА 

Общее 

кол-во часов 

1 Спросите: «Как тебя зовут?» 1 

2 Знакомство с таблицей цветов 1 

3 Знакомство с животными и глаголами движения 1 

4 Знакомство с фруктами и овощами 1 

5 Знакомство со счётом до 10 1 

6 Рефлексия 1 
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Грамматическая сторона речи: 

• Распознавать и употреблять в речи  основные коммуникативные типы 

предложений; 

• Употреблять в речи: существительные в единственном и множественном числе; 

глагол – связку to be, глагол to have , модальный глагол can, вспомогательный глагол to do. 

количественные числительные  от 1 до 10.  

Получит возможность научиться: 

• Употреблять в речи: простое предложение с простым глагольным сказуемым (He 

speaks English.), составным именным (My family is big.) и составным глагольным (I like to 

read. She can skate.) сказуемым. 
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ – 1  класс 

№ Дата Название урока Результат 

1 20.04 Давайте познакомимся. 

Спросите: «Как тебя 

зовут?» 

Вести элементарный этикетный диалог, диалог-

расспрос уметь рассказывать о себе, семье, 

друге. 

2 28.04 Цвета. Знакомство с 

таблицей цветов  

Овладение умением первоначально различать 

цвета на английском языке. 

Составлять небольшое описание предмета с 

помощью таблицей цветов. 

3 12.05 Животные и глаголы. 

Знакомство с животными 

и глаголами движения 

Овладение умением рассказать о животном, 

опираясь на рисунок и используя изученные 

речевые образцы.   Совершенствование 

произносительных навыков. 

Овладение умением произносить глаголы 

движения, пополняя словарный запас 

4 18.05 Фрукты и овощи. 

Знакомство с фруктами и 

овощами 

Овладение умением различать и произносить 

названия фрукт и овощей на английском языке. 

5 21.05 Счет до 10. Знакомство со 

счётом до 10 

Овладение умением считать цифры от 1 до 10, 

правильно произносить количественные 

числительные, соблюдая нормы речевого 

этикета 

6 26.05 Рефлексия Подводим итоги обучения иностранному языку 

в 1 классе 

 


